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よく遊び よく学ぶ だるまっ子

修善寺小学校に着任して約半年。修小の子供たちは、実に子供らしく、そして気持ちのよ
い子が多いです。その理由はどこにあるのだろうと、着任以来考えていました。最近実感し
ているのは「よく遊び、よく学ぶ」ということです。
まず、よく遊んでいると感じた場面を紹介します。これは、言い換えるとよく運動する・

体を鍛えるとも言えます。朝、学校へ歩いて登校します。１ｋｍ以上歩いて来る子も多いで
す。しかも坂道。当然、学校に着く時には、汗びっしょりです。帰りも歩くと２倍です。こ
れを６年間続けると・・・ 学校に来るだけで体が鍛えられます。登校後は、運動場で走っ
た後、ドッジボールで遊ぶ子供が多いです。男女入り交じって、かなり本気で投げています。
高学年では同時に２個のボールを使うことも多いです。その運動量は驚くほどです。
また、朝運動では、静岡県主催の体力アップコンテストに全校で参加しています。種目は、

「ドッジボールラリー」、集中力と投力の３分間勝負です。体育では、人数が少ない分だけ
運動量が多く、授業後は汗びっしょり。これに、２０分休み、昼休み、放課後と遊びの場面
は続きます。体が自然に鍛えられ、集中力もついていくわけです。
次に、よく学んでいると感じた場面を一つ紹介します。修小では、入学時には国語辞典を

PTAよりいただいています。これは、伝統だと聞いていますので十年以上はたつのでしょ
うか。国語辞典の使い方を教科書で勉強するのは３年生ですが、それを１年生から始めてい
ます。あいうえおの５０音順を覚えたばかりの１年生が、その言葉を見つけるのは難しいで
す。「２１５ページにあるよ。」と言っても、まだ習っていないので、なかなか目的のペー
ジにはたどり着きません。でも、まず慣れることが大事。そのうち、辞書が引けるようにな
り、２年生、３年生と学年が進むにつれ、「分からない言葉は辞典を引いて調べる」習慣が
身につきます。高学年の辞典は、調べた言葉に貼った付箋でいっぱいです。
全米オープンで、２度目の優勝を果たした大坂なおみさんに対し、元プロテニス選手の吉

田友佳さんは、躍進の裏には心身の成長があることを「フィジカルを強くすると心も強くな
る」と解説していました。私は、この言葉を聞いた時に、修小の子供たちがすぐ思い浮かび

ました。よく遊び体を鍛えることで、集中力もつき、
勉強でもそれが生かされます。また、体が鍛えられた
子供たちは、心も健やかに、そして強くなっていくと
思うのです。そして、これは、何より子供たちを支え
るご家庭の協力があるからこそ、できることなのです。
いよいよ本年度の学校生活も後半に入ります。今後

も修善寺小学校へのご協力とご支援をよろしくお願い
します。

（ 文責：矢田 ）



ἓὛἝἹ἗ἥἧἕ὏Ἠἰ
９月５日（土）、資源回収が行われました。資源回収では、保護者

の皆様、地域の皆様のご協力のおかげで、90,606円の収益（含市奨励
金）がありました。ありがとうございました。子どもたちのために有
効につかわせていただきます。
次回資源回収は、１月30日（土）【予備日31日】を予定しています。

ご協力お願いします。

௹Ἠἕύ᫐
９月から、１年生・５年生に転入がありました。

５年生 中山健（けん）さん、１年生 中山岳（がく）さんです。よろしくお願いします。

☆新型コロナウイルスの感染状況により、予定が変更になる可能性があります。ご了承ください。
学校のこと、子どものことで、何かありましたら、学校まで。教頭が窓口となっています。
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休業日（運動会）

文化の日

B週

朝：持久走練習

クラブ⑤　

フッ素洗口　

A週

４５６年６時間

ＰＴＡ読み聞かせ

紙すき体験①６年

クラブ⑥３年見学

フッ素洗口

紙すき体験②５年

B週

４５６年６時間

持久走試走

ノーメディアデー　試走予備日

持久走前検診13：00

フッ素洗口

勤労感謝の日

健全育成大会

A週

QU検査

下校見守り14：20

減塩教室

フッ素洗口

B週　委員会活動⑧

29 日

30 月 ○

27 金 ○

28 土

25 水 ○

26 木 ○

23 月

24 火 ○

21 土

22 日

19 木 ○

20 金 ○

17 火 ○

18 水 ○

15 日

16 月 ○

13 金 ○

14 土

11 水 ○

12 木 ○

9 月 ○

10 火 ○

7 土

8 日

5 木 ○

6 金 ○

3 火

4 水 ○

1 日

2 月

【11月の主な予定】
日 曜 給食 行　事　予　定

フッ素洗口

修保運動会

B週

代表委員会（昼）４５６年６時間

ＰTA読聞かせ

体力テスト

体力テスト予備日

フッ素洗口

自然体験教室４・５年生

A週　

運動会係練習（放課後）

修学旅行①

フッ素洗口

修学旅行②

奉仕作業（PTA有志）

ノーメディアデー　B週　代表委員会

避難訓練　係練習（放課後）

PTA役員会

運動会練習①

フッ素洗口

A週　委員会活動⑦

運動会総練習

朝会　

運動会係打合せ

フッ素洗口　通知表配付

運動会前日準備

運動会

30 金 ○

31 土 弁

28 水 ○

29 木 ○

26 月 ○

27 火 ○

24 土

25 日

22 木 ○

23 金 ○

20 火 ○

21 水 ○

18 日

19 月 ○

16 金 ○

17 土

14 水 ○

15 木 ○

12 月 ○

13 火 ○

10 土

11 日

8 木 ○

9 金 ○

6 火 ○

7 水 ○

4 日

5 月 ○

2 金 ○

3 土

1 木 ○

【10月の主な予定】
日 曜 給 行　事　予　定


