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 令和８年が始まりました。穏やかな天気の元、お正月を迎えることが

できました。ここ数日は冷え込んでいるせいか、空気が凜と澄んでおり、

自然と背筋が伸び、やる気が満ちてくるようです。 

さて、話は変わりますが、私は小学生の頃に団体スポーツを習ってい

ました。小さい頃からそのスポーツが好きで、放課後は友達とよくその

スポーツをして遊んでいました。生活の中にそのスポーツが重要な位置

を占めていたと思います。中学年になると、周りの友達から「少年団に

入らないか」と誘いを受けることが多くなります。私も友達と一緒にプ

レイしたいと思っていましたが、父母の承諾がなかなか得られませんで

した。ようやく入団が認められたのは、小学６年生目前であったと思い 

ます。友達と一緒に練習や試合に出ることができると嬉しかったことを覚えています。 

週に一度の練習に参加することや試合に出ることがとても楽しみでした。目の前のボールを打っ

たり、捕ったりすることが楽しかったのですが、チームスポーツは1人が楽しめばいいものではな

いことに気付きます。今ではスポーツを楽しむことに主眼が置かれるようになりましたが、昭和の

時代は「勝つことが全て」でした。日々、勝つためにはどうしたらいいのか、そのためにはサイン

に従うことが求められました。ミスをすると、叱られることも多くありました。いつしか、のびの

びとスポーツを楽しむから勝つ事へとシフトしていきました。勝つことは確かに嬉しかったのです

が、そのスポーツを始めたときの単純な喜びからは遠く離れていってしまいました。 

ただボールを投げ、打つことが楽しかったのに、楽しさの質が変化し、いつしかそのスポーツを

楽しめなくなっていました。味方のミスに怒り、相手のミスにつけ込むことが本当に楽しいことだ

ったのか。今でも思いだし、ふと考えることがあります。 

友達よりできるようになりたい、自慢をしたいといった思いをもつ。それは他人との比較の中で

楽しさを見出していくもの、そして、それは際限のないものです。他人軸ではなく自分軸で考える。

これができたときに本当の楽しさが感じられるようになるのではないでしょうか。 

今年は午年。「うまくいくように」との思いをもちながら、新年の厳かな雰囲気の中、この原稿

を書いています。 

 

 
 
 
 
学校教育目標 「 チャレンジ つながる だるまっ子 」 
重点目標 「 思いを伝え合おう  共にチャレンジしよう 」 
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修善寺小学校　1月・２月の予定
　　　　　←ホームページからもご覧ください。

5 木 ○

普通日課5時間　定着度調査 フッ素洗口
SC　SSW

なわとび集会　キャリアパスポート持ち帰り　

参観会（6年生を送る会）　懇談会

普通日課５時間　フッ素洗口

土

20 金 ○いじめアンケート

新1年生との交流会

6 金 ○

7

11

火

委員会

学校運営協議会

縦割り遊び　フッ素洗口

水

13 火 ○ 13 金 ○

○

9 金 ○ 9 月 ○

日

火 ×

金 2 月 ○

5 月

土 10

委員会

普通日課3時間　始業式　11:30下校

10

3 土 3 火 ○

発育測定

6

２月

日 曜 給 行事活動予定 日 曜 給

元日

行事活動予定

1 木 1 日

2

12 月 12 木 ○

11

4 日 4 水 ○

8 木 ○ 8 日

7 水 ○

15 木 ○ 15 日

14 水 ○ 14 土

5年生紙すき　6年生プロ自転車教室

※1月６日現在の予定です。今後変更があります。

1月

Ｐ読み聞かせ

18 日 18 水 ○

17 土 17 火 ○

16 金 ○ 16 月 ○

20 火

28 水

27 火 ○ 27 金 ○

26 月 ○ 26 木

19 月 ○ 19 木 ○

3年生消防署見学　縦割り遊び　フッ素洗口
18:15PTA役員会　19:30R8PTA役員選考

23 金 ○ 23 月

22 木 ○

29 木 ○

縦割り遊び フッ素洗口　5年生マネー講座

土 24 火

30 ○

25 日 25 水

24

※SC＝スクールカウンセラー来校
  SSW=スクールソーシャルワーカー来校

○ 28 土

弁

天皇誕生日

建国記念の日

水曜日課5時間　心の時間

AM新１年生説明会PM伊豆中説明会

博士テスト週間　代表委員会

金

○

普通日課5時間　フッ素洗口

○

土

31 土

縦割り遊び　フッ素洗口　PTA新旧役員会（引き継ぎ）

【お知らせ】
・これから1年間で最も寒い時期を迎えます。学校では、「手洗い・うがい」を指導するとともに
 「食事・睡眠・運動」のバランスについても話をしていきます。
  感染症がまだまだ流行する時期でもありますので、ご家庭でも体調管理についてご指導をお願い
します。

成人の日

普通日課5時間　PTA読み聞かせ

代表委員会

資源回収8:00～9:00

資源回収予備日

心の時間

2年生燕舎見学

22 日

フッ素洗口　4年生伝統工芸麦わら体験

21 水 弁 21

○


